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INFORMATION ZUR ENTFERNUNG VON ANGIOMEN,  
COUPEROSE UND SPIDERNAEVI MIT DEM LASER  

 
Die Behandlung 
 Wir behandeln mit dem Gefässlaser V-Beam (Farbstofflaser). Dieser Laser ist bestens 

dafür geeignet, Angiome, Couperose sowie Spidernaevi zu entfernen. Der Laserstrahl 
durchdringt die oberste Hautschicht und wird vom Hämoglobin (roter Blutfarbstoff) in 
den Blutgefässen aufgenommen. Die Laserenergie wird in Wärme umgewandelt und 
führt so zur Verödung der Blutgefässe, die danach verschwinden. Das Gewebe 
rundherum wird nicht beschädigt. 

 Mit der Abgabe des Laserimpulses wird gleichzeitig ein Kühlspray auf die Haut 
aufgetragen, sodass lediglich ein leichtes Brennen oder ein leichter Schmerz verspürt 
wird. 

 
Behandlungserfolg 
 Unmittelbar nach der Behandlung ist noch kein deutlicher Erfolg erkennbar. Der Erfolg 

stellt sich im Laufe von 6 Wochen ein. 
 In der Regel lassen sich Angiome in einer Behandlung entfernen.  

Bei Couperose sind 2 bis 3 Behandlungen notwendig und bei Spidernaevi werden 1 bis 2 
Behandlungen für ein erfolgreiches Resultat benötigt. 

 Zwischen den Laserbehandlungen müssen mindestens 6 Wochen liegen. 
 Obschon die Entfernung mit dem Laser in den meisten Fällen sehr erfolgreich ist, kann 

keine Garantie auf einen 100%igen Erfolg gegeben werden. 
 
Mögliche Nebenwirkungen und Komplikationen  
 Nach der Behandlung kann es zu Hautrötungen, Violettverfärbungen und/oder 

Schwellungen kommen. Schwellungen können auch erst nach einem Tag auftreten, 
klingen jedoch spätestens nach 3 Tagen ab. Violettverfärbungen, sogenannte 
Hämatome, bilden sich innerhalb von 10 Tagen zurück. In dieser Zeit können sie mit 
einem Make-up abgedeckt werden.  
Die Behandlung sollte nicht bei gebräunter Haut durchgeführt werden. 

 Im Anschluss an eine Lasertherapie von Blutgefässen sollten Sonnenbäder und 
Solarienbesuche für die behandelten Areale für 4 bis 6 Wochen vermieden werden.  

 
Vorbereitung  
 Im Unterschied zu früher eingesetzten Lasersystemen ist keine spezielle Vorbehandlung 

mehr nötig.  
 Die ausgewählten Gesichtsflächen werden abgeschminkt und anschliessend mit dem 

Laser behandelt. 
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Vorsichtsmassnahmen  
 Bei Sonnenexposition muss eine Sonnencreme mit einem hohen Lichtschutzfaktor SPF60 

aufgetragen werden. 
 Nach der Behandlung kann es zu einer leichten Rötung, Schwellung und 

Hämatombildung des Hautareals kommen. Je nach Ausmass dieser Reaktion wird Ihnen 
durch den Arzt oder die Laserassistentin erklärt, wie diese vorübergehende Erscheinung 
zu behandeln ist. 

 Nach der Lasertherapie sollte die behandelte Region nur mit pH-neutralen Waschlotionen 
sorgfältig gepflegt werden. Verzichten Sie während der ersten Zeit auf die Anwendung 
von Duftstoffen auf den behandelten Regionen. 

 
Bezahlung  
 Da die Entfernung von Angiomen, Couperose sowie Spidernaevi keine Pflichtleistung der 

Krankenkasse ist, sind die Kosten unmittelbar nach der Behandlung zu begleichen, bar 
oder mit der Kreditkarte. 

 
Wann ist Vorsicht geboten? 
 Bei Schwangerschaft, Einnahme von Antibiotika, Blutverdünnern, fotosensibilisierenden 

Substanzen, bei vorhandenen Implantaten. 
 
BEHANDLUNGSPREISE – PRO SITZUNG IN FRANKEN  
 
Angiome, je nach Anzahl  200.– bis 500.– 
Couperose  300.– bis 500.– 
Spidernaevi, je nach Anzahl  150.– bis 300.–  
 
 
Spezielles  
 Gefässveränderungen (Angiome, Couperose, Spidernaevi) sind meist genetisch bedingt, 

Sonneneinfluss kann deren Bildung verstärken; unabhängig von der Laserbehandlung 
können später erneut Gefässveränderungen auftreten, sie können problemlos wieder 
mittels Laser entfernt werden. 

 
 Bis heute ist der Erfolg der Behandlung von Besenreisern mittels Lasertechnik leider 

gering. Wir behandeln Besenreiser konventionell und erfolgreich mittels Sklerotherapie in 
unserer Praxis. 


